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LE PAROLE GIAPPONESI CHE USIAMO
NELLE ARTI MARZIALI




HZXJ] LA SPADA GIAPPONESE

In Giappone la produzione di spade in ferro ebbe
inizio verso la fine del IV secolo, e nel periodo Heian
(782-1180) esse assunsero la caratteristica forma
ricurva; dopo la grande evoluzione delle tecniche di
forgiatura durante |'era Kamakura, nel periodo
Muromachi (1392-1573) fu messa a punto la katana
nella forma in cui ancora oggi la conosciamo.

La principale differenza rispetto ai modelli
precedenti &€ data da una minor curvatura della lama
e dalla montatura nella configurazione uchigatana
¥T J]- ossia con il filo rivolto verso |'alto — che
soppianta la versione piu antica detta tachi XJJ ,
poiché si passa da un impiego dell'arma da parte
della cavalleria a quello in fanteria.

Cio e dovuto essenzialmente alla diffusione del
combattimento durante il Sengoku Jidai,

il cosiddetto Periodo degli Stati belligeranti.
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LE PARTI DELLA KATANA

Perché si possa definire katana, la spada deve avere una
lama in acciaio lavorato “a pacchetto”*, monofilare e dalla
curvatura accentuata; la lunghezza della lama deve essere
superiore a 2 shaku R ** e la punta deve essere curva ed
acuminata.

Si compone di tre parti principali:

- I'impugnatura

- la lama

- il fodero

e tutto l'insieme delle finiture delle tre parti strutturali
prende il nome di koshirae (mentre la spada che ne e priva
ed appare esteriormente come un semplice bastone di
legno chiaro si chiama shirasaya).

cioe in cui si alternano strati di ferro acciaioso e parti in carbonio e il blocco di metallo

viene martellato e piegato 15 volte per un totale di 32768 strati

*%k . . . ) ) ) )
misura tradizionale corrispondente a 30,3 cm e deriva dala distanza media tra i due

nodi nel bambu..



LA SAYA E IL SAGEO

Per portare la spada al fianco infilata nell'obi, |la katana & inserita

nel suo fodero (saya), che a sua volta e fissato ai lacci (himo)
della hakama grazie ad un cordone detto sageo.

La saya e tradizionalmente fabbricata in legno di magnolia
giapponese e verniciata in lacca urushi di origine naturale.
Talvolta la laccatura & impreziosita da polvere d'oro o di mica,
madreperla di abalone o altri materiali che, stratificati
nell'urushi, creano eleganti decorazioni.

Soltanto nella cosiddetta shirasaya il legno si presenta al
naturale, senza laccatura né decorazioni, ma si tratta di un
fodero per la sola conservazione della spada.

La parte finale della saya si chiama kojiri &

mentre |'imboccatura in cui entra la lama e detto

koiguch/ #0 (lett. bocca di carpa).

Queste due parti di solito hanno un rinforzo, che puo essere
di metallo o pilt comunemente in corno di bufalo delle risaie;
lo stesso vale per il kurigata, ovvero I'occhiello in cui viene
fatto passare il sageo sul lato esterno della saya.

Kissaki (point) ——— 4

Yokote / /

(point line)

Koiguchi
(scabbard mouth)

Yakiba (hard section)

Hamon (temper line)

Kurikata
(knob)

Ji (softer section)

Sageo
(cogd)

Shinogi
(ridge line)

Saya
(scabbard)

&Habak[
(ferrule)

Mune

Shinogi-ji
inogi-ji (back)

(flat section)

Hi
(groove)

Seppa Tsuba
spacer) (guard)

Nagasa
(blade)
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Fuchi

(sleeve)

Tsuka
(grip)
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Mekugi
(peg)

MNakago
(tang)
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(Signature)

Menuki
(ornament)

Kashira
(pommel)
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NODI, COLORI E MOTIVI DEL SAGEO

Il sageo, al di la della sua funzione pratica, aveva una grande importanza simbolica
nella cultura dei samurai. Il modo in cui veniva legato infatti, poteva riflettere la
personalita e lo status sociale del proprietario, nonché il tipo di disciplina praticata.

. TR AT Durante il periodo Edo, quando i samurai svilupparono un'estetica particolarmente
-E'ﬁ.' '{ F1E_ff raffinata ed un'etichetta molto articolata, i vari stili con cui venivano annodati i sageo
=T f evolsero al fine di mostrare in modo specifico il rango e |'adesione al codice d'onore
: j,ﬂ 7. ’X-H'(jiqﬁ: del bushidé. Nacquero cosi nodi da cerimonia, che indicavano il rispetto delle
' ~ SR convenzioni e della forma, e nodi di fattura piu semplice da utilizzare nei
- H.-F My combattimenti. Alcuni nodi avevano lo scopo di assicurare la spada durante i viaggi e
2 :Ii‘l' f— ﬂ;ﬁ; dimostravano la praticita e l'importanza della prontezza per un guerriero.
il Ogni nodo portava con sé un significato implicito, intrecciando funzionalit,
1"15_', R J:?_".r"*ai'_ cultura e gusto personale: attraverso questi motivi si potevano
A Fd b L comunicare in modo silenzioso valori ed intenzioni.

= . Ad esempio il cosiddetto uchigaeshi musubi, che presenta intrecci
particolarmente complessi, rappresentava armonia e responsabilita,
riflettendo la dedizione al dovere da parte del samurai.
Il simmetrico kaeshi musubi stava ad indicare disciplina ed equilibrio,
ovvero |'essenza dell'etica marziale.
Il fukuro musubi é storicamente legato alla vigilanza e all'essere sempre pronti al
combattimento; infine, il riken musubi, dai nodi stretti ed intricati,
indicava determinazione e concentrazione.
Per quanto riguarda i colori, le tonalita piu accese simboleggiano vitalita e giovinezza,
mentre i colori un po' pit spenti indicano saggezza e maturita.
Il rosso € il colore del coraggio, il bianco quello della purezza
e il blu rappresenta serenita.
| motivi geometrici sottolineano il concetto di armonia,
mentre i pattern floreali evocano la bellezza e lo spirito vitale.
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Riguardo alla pronuncia si ricorda
che:

GE di sageo si pronuncia con la
g dura come in ghermire

CHI in koiguchi si pronuncia
come ci di ciliegia.
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